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6 Gerateaufbauten

Gleichgewicht

Schiefe Ebene

Schiefe Ebene flir dir Rolle vw am Boden.

Bild unten: Rolle vw (2 Rollen hintereinander) - auch ohne
Trampolin
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Handstutziberschlag aus dem Aufschwingen, Kopfkip-
pe aus dem Stand
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